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Bewerbung als Gastfamilie  
Zutreffendes bitte ankreuzen 
Bitte in Druckschrift ausfüllen. 

 
Verwendete Kürzel:    

 GM = Gastmutter    

 GV = Gastvater    

        AP = Au pair    
       

    DIE GASTELTERN 
      
      

Titel GM     

      

Familienname GM     

      

Vorname GM     

      

Geburtsdatum GM    

     

Nationalität GM    

     

Religion GM    

     

Wie wichtig ist Religion für Sie (GM)?    

     

Beruf GM     

      

Arbeitstage je Woche GM   tägl. Arbeitszeit GM  

     

Hobby / Hobbies     

 GM     

     

     
    

Titel GV     

     

Familienname GV     

     

Vorname GV     

     

Geburtsdatum GV     

    

Nationalität GV,    

    

Religion GV    

    

Wie wichtig ist Religion für Sie (GV)?    

    

Beruf GV     

    

Arbeitstage je Woche GV   tägl. Arbeitszeit GV  

    

Hobby / Hobbies     

 GV     
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 Verheiratet 
    

 Straße und Hausnummer  

    

 PLZ   

    

 Bundesland,  

   

 Land,  

   

 Telefon privat,  

   

 Telefon tagsüber  

   

 Handy  

     
Wann sind Sie am besten telefonisch zu erreichen? 

 
Email  

 
Fax  

 
 

 

 
 

 

Name 
  
Kind 1 

 
Kind 2 

 
Kind 3 

 
Kind 4 

 
Weitere 

 
 
 
 

 

 
Wir haben keinen Fernseher 

 
Kinder sollen nicht fernsehen 

 
die Kinder dürfen kontrolliert und nach Absprache Fernsehen schauen

 
die Kinder nutzen den Fernseher selbständig und dürfen gucken was und wann sie wollen 
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Weitere persönliche Angaben  

     
     

 Familienstand  

     

zusammen lebend alleinerziehend
     

     

     

 Ort   

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

Wann sind Sie am besten telefonisch zu erreichen? 

Kinder 

Alter Geschlecht Hobby 
   

Umgang mit dem Fernseher 

die Kinder dürfen kontrolliert und nach Absprache Fernsehen schauen 

die Kinder nutzen den Fernseher selbständig und dürfen gucken was und wann sie wollen 
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alleinerziehend  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 
 

 
 

Haus 
 
Zimmeranzahl: 
Garten? 

 
Schwimmbad? 

 
Eigenes Zimmer für das Au pair ? 

 
Ist das Zimmer abschließbar? 

 
 

Ist das Zimmer möbliert? 
 
 

Ist das Zimmer beheizbar? 
 
 

Zimmergröße in m²? 

 
Wo befindet sich das Zimmer? 

 
 

Eigenes Bad fürs Au pair 

 
Eigenes Bad für Kinder und Au pair 

 
Ein Bad für alle 

 
Wie heißt die nächst größere Stadt? 

 
Wie weit ist sie entfernt? 

 
Wo gibt es einen Sprachkurs? 

 
Wie heißt die Sprachschule/Institution?

 
Wie weit ist die Schule entfernt? 

 
Gibt es in Ihrer Nähe ein Au-pair-Treffen?

 
Wenn ja, wo und von wem organisiert?

 

 

 

 

 
Gewünschte Aufenthaltsdauer 

 

Beginn frühestens 
 

1. Herkunftsland 
 

2. Herkunftsland 
 

Herkunftsland egal 
 

Bevorzugte Muttersprache 
 

Akzeptieren geringe Sprachkenntnisse unserer Landessprache,  
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 Die Unterbringung    
        
         

        
Wir wohnen in einem / in einer    

 Wohnung    

         
   8    

       Ja 

         
       ja 

         
       ja 

         
       ja 

         
         

       ja 
         
         

       Ja 
         
         

        

         
        

       
 Badezimmer    

       ja 

         
        ja 

         
       ja 

         
        

         
        

         
        

         
Wie heißt die Sprachschule/Institution?         

         
        

         
Treffen?         

         
Wenn ja, wo und von wem organisiert?         

       

      

 Ihr Au pair    

         

         
        

      

    Beginn spätestens 
         

        

        

        

        

        

        

        

   

Akzeptieren geringe Sprachkenntnisse unserer Landessprache,  ja 
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    nein   

      
    nein   

      
    nein   

      
    nein   

      
      

    nein   
      
      

    nein   
      
      

      

      
      

      
      

    nein   

      
    nein   

      
    nein   

      
      

      
      

      
      

      
      

      
      

      
      

      
      

      

      

      

      

      
      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

    

 nein   



 

 

     
Geschlecht    

Haben Sie schon Au pairs gehabt? 
     
     

Wenn ja :    
    

Woher kamen Ihre Au pairs?  

    
Führerschein notwendig  

     
Wenn ja  Wird ein Auto zur Verfügung gestellt?

     
Wenn ja:  Darf das Au pair das Auto auch privat nutzen?

    
Wenn nein: Gibt es ausreichende Bus

     
Wenn nein:  Sind Sie bereit das Au pair zu fahren?

   
Wird bei Ihnen geraucht?  

  
Darf das Aupair rauchen?  

    
Wenn ja :  Im Haus :  

   

  
Aufgaben des Au pairs Selbständig

     

die Kinder aufwecken und  

anziehen    

Kinderzimmer aufräumen  

  

die Kinder zum Kinder-  

garten oder zur Schule  

bringen    

Kiga und Schule abholen  
  

Spielen und beschäftigen  

  

Spazieren oder Spielplatz  

gehen    

Hausaufgabenbetreuung  

    

Kochen    

    

Einkaufen    

    

Staubsaugen    

  

Feucht aufwischen  

  

Geschirrspülmaschine ein-  

und ausräumen  

Geschirr spülen  

  

Wäsche waschen  

  

Wäschetrockner ein- und  

ausräumen    

Wäsche sortieren und  

wegräumen    

die Kinder zu Bett bringen  

  

die Kinder baden/ duschen  
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Männlich  Weiblich    

   ja   
           
           

  Anzahl        
           

           

           
       ja   

       
Wird ein Auto zur Verfügung gestellt?  ja   

       
das Au pair das Auto auch privat nutzen?  ja   

       
Gibt es ausreichende Bus- und Bahnverbindungen?  ja   

       
Sind Sie bereit das Au pair zu fahren?  ja   

           
       ja   

           
       ja   

       
 Nur im Au-pair-Zimmer  Nur ausserhalb des Hauses

     

   
Selbständig Gemeinsam mit Elternteil / Manchmal

    Kind     
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Egal 

    nein 
       

      

       
      

       

      
    nein 

       
    nein 

       
    nein 

       
    nein 

       
    nein 

       
    nein 

       
    nein 

    
Nur ausserhalb des Hauses 

 

 
Manchmal Gar nicht 
       

       

       

       

       

       

       

       

       
       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       



 
 
 
den Kindern vorlesen 

 
die Kinder zu 
Freizeitaktivitäten begleiten  

 
Dieser Plan soll Sie und das Au pair nicht festlegen, sondern soll nur zu Orie
pair ein besseres Bild machen kann. Der Plan ist nicht bindend.

 
Wochentag Tätigkeit

  

Montag  

  

Dienstag  

  

Mittwoch  

  

Donnerstag  

  

Freitag  

  

Samstag  

  

Sonntag  

  

Wöchentliche Std.-Anzahl  

   
 
 
 

 
 

 

 Sind Sie Vegetarier? 
   

 Haben Sie andere erwähnenswerte Essge
   

 Beschäftigen Sie eine Haushaltshilfe? 
   

 Welche Sprache wird in Ihrer Familie zu Hause gesprochen?
   

 Welche Sprachen können Sie sprechen?
   

 Englisch  

   

 Spanisch  

   

 Portugiesisch  

   

 Polnisch  

   

 Weitere 
 Halten Sie Haustiere? 
  

 Wenn ja, welche?  

 Sollen die Tiere vom Au pair mit versorgt werden?
  

 Haben Sie behinderte Familienmitglieder?
  
  

 Wenn ja, wer und wie? 

   
 
Leben noch Verwandte oder andere volljährige Personen mit im 
gleichen Haushalt oder Haus?  
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Dieser Plan soll Sie und das Au pair nicht festlegen, sondern soll nur zu Orientierung dienen, damit sich das
pair ein besseres Bild machen kann. Der Plan ist nicht bindend. 

Tätigkeit 

Ihre Familie 

      
       

Haben Sie andere erwähnenswerte Essgewohnheiten?     

       

   ja .   

       

Welche Sprache wird in Ihrer Familie zu Hause gesprochen?     
       

Welche Sprachen können Sie sprechen?       
      

  Französisch   

      

  Italienisch   

      

  Russisch   

      

  Holländisch   

       

       

  ja  nein
       

      

e Tiere vom Au pair mit versorgt werden?  ja  nein
     

Haben Sie behinderte Familienmitglieder?  ja  nein
      
      

      

       
Leben noch Verwandte oder andere volljährige Personen mit im 
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ntierung dienen, damit sich das Au 

Std. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

30 
 

  
  

  

  

nein 
  

  
  

  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

nein 
  

  

nein 
 

nein 
  
  

  

  



 
 
 

 
 

 

Integration des Au pairs in Ihre Familie 
 

 
Die Mahlzeiten sollten gemeinsam gestaltet werden:

 
Gemeinsam genutzte Räume sind für alle da (z.B. 
abends das Wohnzimmer):  
T  
Das Au pair sollte sich an Familienaktivitäten
beteiligen: 

 
Darf das Au pair Besuch bekommen? 
I  
Darf das Au pair auch einen Übernachtungsgast
haben?  

 

 
Darf das Au pair auch mal bei Freunden
übernachten? 

 
Sind Sie bereit für ein Au-pair aus Übersee 
anteilige Kosten für den Heimflug zu bezahlen (30
Euro zusätzlich pro Monat)? 

 
Würden Sie weitere Reisekosten des Au
bezahlen, bzw. sich daran beteiligen?  

 

 

Wie viel Taschengeld bekommt das Au pair?

 
 
 
Welches Arbeitsamt ist für Sie zuständig? Wenn
möglich mit Telefonnummer!  
Welches Ausländeramt ist für Sie zuständig?
Wenn möglich mit Telefonnummer!  

 
 

Änderungen seit Mai 2023: 
 

Die Gastfamilie ist verpflichtet dem Au
Sprachkurskosten zusätzlich zum Taschengeld in Höhe von 28
Die Fahrtkosten zum Sprachkurs hat die Gastfamilie zu zahlen.

 

 

Weitere Einzelheiten hierzu entnehmen Sie bitte auch dem Merkblatt der 
Zentralen Arbeits- und Fachvermitt

 

Au-pairs dürfen ausserdem bis zum Alter von 27 Jahren als Au
Deutschland tätig sein. 
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Sonstiges 

Integration des Au pairs in Ihre Familie 

ja nein egal oder nach Absprache

Die Mahlzeiten sollten gemeinsam gestaltet werden: 

genutzte Räume sind für alle da (z.B. 

Das Au pair sollte sich an Familienaktivitäten 

 

Darf das Au pair auch einen Übernachtungsgast 

ja, nein, eventuell
pair auch mal bei Freunden 

pair aus Übersee 
anteilige Kosten für den Heimflug zu bezahlen (30 

Würden Sie weitere Reisekosten des Au-Pairs 
 

viel Taschengeld bekommt das Au pair? wöchentlich monatlich

  

Welches Arbeitsamt ist für Sie zuständig? Wenn 

Welches Ausländeramt ist für Sie zuständig? 

 

flichtet dem Au-pair monatlich 70 Euro zu den 
h zum Taschengeld in Höhe von 280 Euro zu geben.

Die Fahrtkosten zum Sprachkurs hat die Gastfamilie zu zahlen. 

Weitere Einzelheiten hierzu entnehmen Sie bitte auch dem Merkblatt der 
und Fachvermittlung (ZAV). 

pairs dürfen ausserdem bis zum Alter von 27 Jahren als Au-pair in 
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egal oder nach Absprache 

eventuell 

monatlich 

0 Euro zu den 
0 Euro zu geben. 

Weitere Einzelheiten hierzu entnehmen Sie bitte auch dem Merkblatt der 

pair in 


